
リハビリテーション

理学療法士による短時間制リハビリデイサービス

理学療法士による短時間制リハビリデイサービスです。

リハビリテーション颯 水島 086-450-0808
電話受付時間／平日午前8時半～午後5時半

日常生活動作の幅を広げる、維持す

る、ご本人様にあった効果的な各種リ

ハビリプログラムを提供します。

見学ご希望の方はお気軽に
お問い合わせ下さい。

理学療法士による豊富なリハビリプログラム

長時間の参加が難しい方、短時間を

希望される方、はじめて通所を利用さ

れる方等にお勧めいたします。

提供時間3時間、午前・午後の部の2部制

ホットパック・低周波・ウォーターベッ

ド等の最新の物理療法機器を使用し、

効果的に痛みを緩和します。

痛みを効果的に緩和する様々な物理療法

理学療法士が、ご本人様にあったご自

宅でも手軽にできるリハビリ方法を

提案します。

自宅で手軽にできるホームワークプログラム

見学・体験受付中送迎
あり

午前の部
午後の部

生活意欲の向上

身体機能の向上

社会参加の促進
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5.1 新規オープン

2015
金

私たちがお手伝いします。

車いすを使わずに生活したい

ベッドの上ではなく、食卓で食事をしたい

トイレは自立したい

買い物ができるようになりたい

体力をつけて、様々なことに挑戦したい

活動的な生活を取り戻したい



在籍スタッフ

サービス提供時間

サービス時間と定員

営業日

送迎エリア

その他

理学療法士・看護師・生活相談員・介護福祉士

倉敷市
※詳しくは別紙の「送迎範囲表」をご参照ください

3時間以上5時間未満 小規模通所介護事業所

お食事と入浴サービスはございません。予めご了承下さい。

月曜日から金曜日
（祝日、夏季8月14日・15日、年末年始12月30日～1月3日を除く）

午前の部
午後の部

  9：15～12：15 定員15名
13：30～16：30 定員15名
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リハビリテーション颯 水島では、以下のプログラムを実施しております。

ご利用者様の日常生活持続の向上に向けて総合的に取り組んで参ります。

施設概要

施設紹介

リハビリテーション颯 6 Method
～家庭や地域での活躍を目指して～

6 Methodを実施

送迎

送迎

1日の流れ

9：00頃
（13：00頃） ご自宅まで車でお迎えに参ります。

午前の部　 9：15～12：15

午後の部 13：30～16：30

12：15頃
（16：30頃） ご自宅まで車でお送りいたします。

9：15頃
（13：30頃）「6 Method」プログラムを理学療

法士の指導のもと、実施していた

だきます。

口腔
加算

訓練
加算I

訓練
加算 I

口腔機能向上

・ウォーターベッド：身体を温めながら全身をマッサージ

・低周波治療器：痛みの緩和・血液循環の改善

・ホットパック：温熱治療器による肩こり・腰痛などの緩和

・マシントレーニング
・グループ体操

誤嚥性肺炎のゼロを目指してしっかりリハビリします。

訓練
加算I I

訓練
加算 I I

訓練
加算 I I

個別機能訓練

生活機能向上を目指した目的別プログラム

理学療法士や看護師などの専門職員が行う
リハビリテーション

心と身体の「準備」プログラム 「活躍」を目指したプログラム

自宅や地域での活躍を支援する
プログラム
※自宅・地域での取り組み

1

物理療法2

運動療法3

4

目的別グループワーク5

ホームワーク6

川崎(かわさき)

生活相談員

リハビリテーション颯 水島

086-450-0808 FAX/086-450-0807

皆様のお問い合わせをお待ちしております。

〒712-8032  岡山県倉敷市北畝6丁目1‐4

電話受付時間／平日午前8時半～午後5時半

医療法人　エム・ピー･エヌ　武田病院

http://takeda-h.byoinnavi.jp/

理学療法士

皆様のリハビリを

担当させて頂きます

酒井（さかい）
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