
PDCAを繰り返し行うことで、
ご利用者様の目標を実現します。PDCA

PLAN DO CHECK ACTION 

現在のお体の状態や、生活のご

様子を生活相談員がうかがいま

す。あなたにとって最も生き甲斐

となる目標を立てましょう。

目標達成に向けてリハビリを開

始しましょう。リハビリ専門職が

無理のないあなたのトライをそ

ばで支援します。

計画を立てるP LAN

実行するD O

リハビリの成果と目標の達成状

況を定期的に確認します。今日ま

での成果が実感できれば、また

明日から頑張ることができます。

お体の状態やご希望に応じて、

目標やリハビリのメニューは、

いつでも最善のものに変更する

ことができます。

モニタリング･評価C HECK
改善するA CT ION

トイレは自立したい。
一人で買い物が
できるようになりたい。

車椅子を使わずに生活したい。
ベッドの上ではなく、
食卓で家族と食事をしたい。

もう一度習い事を始めたい。
電車やバスに乗って
遠出をしたい。

自分らしい生活を
あきらめない。
家庭や地域での
活躍を目指して。

専門職が生活期リハビリテーションを提供する短時間型デイサービス

リハビリテーション颯　水島はご利用者様の日

常生活の維持・向上に向けて総合的に取り組む、

短時間制リハビリデイサービスです。

086-450-0808
電話受付時間／平日午前8時半～午後5時半介護保険

指定施設
専門職が生活期リハビリテーションを提供する短時間型デイサービス

リハビリテーション颯 水島

送迎
あ り

午前の部
午後の部



ご 利 用 者 様 の 日 常 生 活 の 維 持 ･ 向 上 に 向 け て 総 合 的 に 取 り 組 ん で 参 り ま す 。

送 迎 送 迎健康
チェック

口腔
リハビリ

各種リハビリテーション
トレーニング

午前の部
9：15～12：15

午後の部
13：30～16：30

8：45 9：15

ご自宅までお迎えに
参ります。

ご自宅までお送り
いたします。

ゆっくりとコーヒーやお茶を飲みながら、
健康チェック。看護師の見守りのもと、
血圧・体温・脈拍を測定します。

安全に美味しく食事が取れるように、
そして誤嚥性肺炎のゼロを目指して
しっかりリハビリをします。

運動療法、物理療法、個別機能訓練などの
プログラムを機能訓練指導員の指導のもと

実施していただきます。

9：30 11：55 12：15

13：00 13：30 13：45 16：10 16：30

リハビリテーション颯　水島 1日の流れ

施 設 概 要

日常生活動作の幅を広げ
る、維持する、ご本人様に
あった効果的な各種リハビ
リプログラム

個別機能訓練

同じ目的に向かって小グ
ループを編成してそれぞれ
の目標を達成するため取り
組むプログラム

目的別
グループワーク

デイサービス利用時以外の
生活の広がりにチャレンジ
出来るような自宅で取り組
める事を提案

ホームワーク

生活・健康の基礎として実
施。誤嚥性肺炎による心身
機能低下の予防

口腔機能
向上訓練

痛みを緩和、筋肉の動きを
しなやかに、生活機能向上
を目的としたプログラム

物理療法

生活機能の阻害要因と
なっている身体機能の回復、
強化

運動療法
（マシントレーニング）

6Method
心と体 の準 備プログラム 活 躍を目指したプログラム

～リハビリテーション颯　水島のプログラム～

機能訓練指導員・看護師・生活相談員・介護福祉士在籍スタッフ

月曜日から金曜日
（祝日、夏季8月14日・15日、年末年始12月30日～1月3日を除く）

営業日

倉敷市　※詳しくは別紙の「送迎範囲表」をご参照ください。送迎エリア

お食事と入浴サービスはございません。予めご了承下さい。その他

医療法人　エム・ピー･エヌ　武田病院運営

サービス時間と定員

3時間以上4時間未満 地域密着型通所介護事業所サービス提供時間

午前の部
午後の部

  9：15～12：15 定員18名
13：30～16：30 定員18名

3370207676事業所番号

スタッフ紹 介

専門職が生活期リハビリテーションを提供する短時間型デイサービス

086-450-0808
FAX: 086-450-0807 電話受付時間

平日午前8時半～午後5時半

皆様のお問い合わせをお待ちしております

作業療法士

村岡
むらおか

生活相談員

松浦
まつうら

■医療法人 エム・ピー･エヌ 武田病院 HP
http://takeda-h.byoinnavi.jp

〒712-8032　岡山県倉敷市北畝6丁目1‐4



PDCAを繰り返し行うことで、
ご利用者様の目標を実現します。PDCA

P L A N  D O  C H E C K  A C T I O N  

現在のお体の状態や、生活のご
様子を生活相談員がうかがい
ます。あなたにとって最も生き
甲斐となる目標を立てましょう。

目標達成に向けてリハビリを
開始しましょう。リハビリ専
門職が無理のないあなたの
トライをそばで支援します。

計画を立てるP LAN

実行するD O

リハビリの成果と目標の達成状
況を定期的に確認します。今日ま
での成果が実感できれば、また
明日から頑張ることができます。

お体の状態やご希望に応じ
て、目標やリハビリのメニュー
は、いつでも最善のものに変
更することができます。

モニタリング･評価C HECK
改善するA CT ION

トイレは自立したい。

一人で買い物が
できるようになりたい。

車椅子を使わずに生活したい。

ベッドの上ではなく、
食卓で家族と食事をしたい。

もう一度習い事を始めたい。

電車やバスに乗って
遠出をしたい。

自分らしい生活を
あきらめない。
家庭や地域での
活躍を目指して。

専門職が生活期リハビリテーションを提供する短時間型デイサービス

私たちがお手伝いし
ます

リハビリテーション颯　連島はご利用者様の日
常生活の維持・向上に向けて総合的に取り組む、
短時間制リハビリデイサービスです。

086-440-0077介護保険
指定施設

専門職が生活期リハビリテーションを提供する短時間型デイサービス

リハビリテーション颯 連島

送迎
あり

午前の部
午後の部

皆様のお問い合わせをお待ちしております

電話受付時間／平日午前8時半～午後5時半



ご利用者様の日常生活の維持･向上に向けて総合的に取り組んで参ります。

送迎 送迎健康
チェック

口腔
リハビリ

各種リハビリテーション
トレーニング

午前の部
9：15～12：15

午後の部
13：30～16：30

8：45 9：15

ご自宅までお迎えに
参ります。

ご自宅までお送り
いたします。

ゆっくりとコーヒーやお茶を飲みながら、
健康チェック。看護師の見守りのもと、
血圧・体温・脈拍を測定します。

安全に美味しく食事が取れるように、
そして誤嚥性肺炎のゼロを目指して
しっかりリハビリをします。

運動療法、物理療法、個別機能訓練などの
プログラムを機能訓練指導員の指導のもと

実施していただきます。

9：30 11：55 12：15

13：00 13：30 13：45 16：10 16：30

リハビリテーション颯　連島 1日の流れ

施設概要

日常生活動作の幅を広げ
る、維持する、ご本人様に
あった効果的な各種リハビ
リプログラム

個別機能訓練

同じ目的に向かって小グ
ループを編成してそれぞ
れの目標を達成するため
取り組むプログラム

目的別
グループワーク

デイサービス利用時以外の
生活の広がりにチャレンジ
出来るような自宅で取り組
める事を提案

ホームワーク

生活・健康の基礎として実
施。誤嚥性肺炎による心身
機能低下の予防

口腔機能
向上訓練

痛みを緩和、筋肉の動き
をしなやかに、生活機能
向上を目的としたプログ
ラム

物理療法

生活機能の阻害要因と
なっている身体機能の回復、
強化

運動療法
（マシントレーニング）

6Method
心と体の準備プログラム 活躍を目指したプログラム

～リハビリテーション颯　連島のプログラム～

理学療法士・看護師・生活相談員・介護福祉士在籍スタッフ

月曜日から金曜日
（祝日、夏季8月14日・15日、年末年始12月30日～1月3日を除く）

営業日

倉敷市　※詳しくは別紙の「送迎範囲表」をご参照ください送迎エリア

お食事と入浴サービスはございません。予めご了承下さい。その他

医療法人　エム・ピー･エヌ　武田病院運営

サービス時間と定員

3時間以上4時間未満 地域密着型通所介護事業所サービス提供時間

午前の部
午後の部

  9：15～12：15 定員18名
13：30～16：30 定員18名

スタッフ紹介

〒712-8014　倉敷市連島中央1丁目6-1

専門職が生活期リハビリテーションを提供する短時間型デイサービス

リハビリテーション颯 連島
FAX: 086-440-0070

皆様のお問い合わせをお待ちしております

理学療法士

吉野
よしの

生活相談員

新居
にい

086-440-0077
電話受付時間／平日午前8時半～午後5時半

■医療法人 エム・ピー･エヌ 武田病院
http://takeda-h.byoinnavi.jp


